
ABCクリニックの包茎手術に関するアンケート

2026年3月26日

茅ヶ崎メディカルクリニック コンテンツ制作部

【5分で完了！】ABCクリニックで包茎手術を受けた男性向けのアンケート

株式会社クラウドワークス

インターネットによる調査

2026年3月19日～2026年4月1日

茅ヶ崎メディカルクリニック

10人

20代以下…2人

30代…6人

40代以上…2人

作業

No.
1. 現在の年齢を教えてください。

2. 包茎手術を受けた年齢

を教えてください。

3. 包茎手術を受ける前のご自

身の状態を教えてください。

4. 包茎手術を受けようと思った理由

を教えてください。

5. 手術を受けたABCクリニックの

院名を教えてください。

6-1. ABCクリニックを選んだ理由を教えてください。

（複数選択可）

7. その他と回答した方はABCクリニックを選

んだ理由について具体的に教えてください。

8. ABCクリニックで受けた手術プランを

教えてください。

9. 包茎手術プラン料金以外に追加費用はか

かりましたか？※交通費は除く

10-1. 追加費用の内訳は

なんでしたか？

11. ABCクリニックで包茎手術を受けた

際、麻酔代・薬代・再診料などすべて含

めた支払い総額はいくらでしたか？

12. ABCクリニックの「男性応援プロジェクト」

のキャンペーンは利用しましたか？

13. カウンセリング

を含めたABCクリ

ニックへの通院回数

を教えてください

14. ABCクリニックのカウンセ

リングの丁寧さに満足してい

ますか？

15. 14.の回答の理由を教えてください。

16. ABCクリニックのプラ

イバシーへの配慮（完全

個室・男性スタッフのみ）

に満足しましたか？

17. 16.の回答の理由を教えてください。 18. 手術中に痛みは感じましたか？
19. 手術後（麻酔が切れた後）

の痛みはどの程度でしたか？

20. 術後の痛みや腫れが落ち着く

まで、どのくらいかかりましたか？

21. 手術中・術後の痛みについて、実際に経験

してみて感じたことを自由に教えてください。

22. 術後の仕上がり

に満足していますか？
23. 22.の回答の理由を教えてください。

24. ABCクリニック全体の

満足度を教えてください。
25. ABCクリニックで包茎手術をして良かった点や、改善してほしいと感じた点があれば教えてください。

1 40歳以上 35～39歳 仮性包茎

これまで特に気にしていなかったもの

の、年齢を重ねる中で清潔面や将来

的なトラブルが気になるようになり、今

のうちにしっかりケアしておきたいと思っ

たことがきっかけで、包茎手術を受けよ

うと考えました

ABCクリニック美容外科 広島院
公共交通機関でのアクセスが良かったから

口コミ・評判が良かったから
- ABC式Sカット（クランプ法） かからなかった（麻酔・薬代込みだった） 追加費用はなかった 15万円以上～20万円未満 キャンペーンを知らなかった 2～3回 満足

初めての経験で不安も大きかったのですが、担当の先

生も話しやすく丁寧なカウンセリングをしてもらえたの

で。

満足

完全個室での対応やスタッフが全員男性という点

に安心感があり、周囲の目を気にすることなく相

談や施術を受けることができました。プライバシー

への配慮はしっかりされており、全体的に満足して

います。

多少の痛みはあったが、我慢できる範

囲だった

痛み止めを飲めば日常生活に支障

はなかった
3日～5日程度

手術中は麻酔がしっかり効いていたため強い痛み

はほとんど感じませんでしたが、触られている感覚

はあり少し緊張しました。術後は軽い痛みや違

和感が数日続きましたが、我慢できないほどでは

なく、時間の経過とともに徐々に落ち着いていき

ました。

満足している

見た目も自然な仕上がりで違和感はな

く、清潔感も向上したと感じています。大

きなトラブルもなく、全体的に満足できる

結果だったと思います。

満足している
仕上がりも自然で清潔面の不安がなくなった点にも満足しています。

一方で、料金についてはもう少し分かりやすい説明があれば、より安心できたと感じました。

2 30～34歳 30～34歳 仮性包茎 これからを考えた時に不便だと感じた ABCクリニック美容外科 なんば院 公共交通機関でのアクセスが良かったから - ABC式CSカット（クランプ法） 1?3万円かかった
麻酔代

薬代
3万円以上～5万円未満 利用した 2～3回 非常に満足 交通便利も、よく、スタッフも優しかった。 満足 不満に感じる点がございませんでしたので。

多少の痛みはあったが、ほとんど気に

ならなかった

気になる程度の痛みはあったが、痛

み止めなしで過ごせた
3日～5日程度

麻酔切れたら不安でしたが、想像していたより全

然痛みは我慢できました
満足している

何も問題なく、理想的な感じで、不満点

が見つからないので選んだ
満足している 良かった点は、スタッフ対応や想像よりスムーズだったのと交通便利がよかった

3 30～34歳 25～29歳 カントン包茎

嵌頓状態で勃起時に剥けていると締

め付けられる痛みがあり、剥けた状態

での性交渉が困難であることから手術

を決めました。

ABCクリニック美容外科 札幌院

公共交通機関でのアクセスが良かったから

カウンセリングが無料・丁寧だったから

男性スタッフのみで安心だったから

- Vカット（特殊美容） かからなかった（麻酔・薬代込みだった） 追加費用はなかった 30万円以上 利用した 2～3回 満足
医師とカウンセラーが希望に合わせて丁寧に説明して

くれ、安心して手術を受けられたからです。
非常に満足

男性スタッフのみの対応で、相談や施術中も他

人の目を気にせず落ち着いけたからです。
まったく痛みを感じなかった

痛み止めを飲めば日常生活に支障

はなかった
1週間程度

手術中は麻酔のおかげでほとんど痛みを感じませ

んでした。術後は少しズキズキしましたが、痛み止

めで問題なく過ごせたのでよかった。

非常に満足している

見た目も問題なく、嵌頓包茎の不快感

や悩みが解消され、清潔感も保ちやすく

なったため満足しています。

満足している

痛みが少なくスムーズに手術を受けられ、スタッフの対応も親切で安心できました。改善点は特にありませ

んが、待ち時間がもう少し短いとさらに良いです。他の病院と差はないがわたしとしては料金が高かったの

で残念だった。

4 30～34歳 18～24歳 カントン包茎

カントン包茎が病気だと知り、恥ずか

しくなったため

手術したいと思うようになった。

ABCクリニック美容外科 新宿院 口コミ・評判が良かったから - 覚えていない 5万円以上かかった 追加費用はなかった 30万円以上 利用しなかった 2～3回 満足していない

カントン包茎は保険適応なので100万以上支払う

意味はなかったし、結局手術跡は目立つし、勃起時

に痛みもある

却ってコンプレックスになってしまった。

満足していない

手術を焦らせるような対応をされた。

また別室の男性が手術がいいものだと言ってるよう

な事が聞こえるようになっていて、

今冷静に思うと一種の催眠状態を作り出してる

ような空間になっていた。

多少の痛みはあったが、ほとんど気に

ならなかった

痛み止めを飲めば日常生活に支障

はなかった
1ヶ月以上

痛みはほとんど記憶にない。お風呂が大変だった

覚えがある。

綺麗にカントン包茎が解消されると思い期待感は

あった

非常に満足していない

保険適応な手術だと手術跡が目立つだ

の綺麗にならないだの説明して高い金を

出させておきながら

手術跡は目立ち、勃起時に違和感があ

るため

コンプレックスの解消にはならなかったから

非常に満足していない

当日手術を煽る手法はやめて欲しい。

コンプレックスの解消を期待しているのに冷静じゃなくする煽り方をして金を巻き上げるやり方はどうなのか

と思う。

正直、何故これだけの悪事を働いてるクリニックが幅を利かせられるのか今でも理解できない。

5 35～39歳 25～29歳 仮性包茎
幼少期からコンプレックスを抱えていた

ため
ABCクリニック美容外科 札幌院 口コミ・評判が良かったから - 覚えていない 5万円以上かかった

麻酔代

薬代
10万円以上～15万円未満 キャンペーンを知らなかった 1回 満足 痛みはあったが、理想の治療が出来たから。 満足 他の利用客と完全に合わないようにしていたから まったく痛みを感じなかった

痛み止めを飲んでも痛みが強く、日

常生活に影響があった
2週間程度

手術中は特に痛みはなかったが、車から自宅まで

の運転時に麻酔が切れて激痛だった。
満足している

手術の跡ががまったく目立たないから。お

風呂に行った時も恥ずかしくないから
満足している 色々なオプションを勧められて断るのが大変だった。ちょっと薄暗い部屋だったので不安に感じた

6 40～44歳 40～44歳 仮性包茎

会社での旅行が増え、大浴場に行か

なければお風呂に入れない事が多く、

自信がなく過ごすのが嫌だったから

ABCクリニック美容外科 名古屋院 料金が安かったから -
非切開包茎治療（切らない包茎手

術）
かからなかった（麻酔・薬代込みだった） 追加費用はなかった 3万円未満 キャンペーンを知らなかった 1回 満足

カウンセリング中でも寄り添って説明やヒアリングをして

くれた
どちらでもない

女性が広告に出ている事が多いので、イメージと

違っていた

多少の痛みはあったが、ほとんど気に

ならなかった
まったく痛みを感じなかった 1日未満

全く持って無痛だろうと思っていましたが、軽い痛

みという痛みに入らないぐらいの気にならないぐらい

だった

満足している
銭湯などに行っても、遊びに行った先でも

気にせずにいられるようになった
満足している

以前は銭湯などでもタオルで隠しながら歩いていたが、あまり気にならなくなったので堂々と歩いて移動す

ることができるようになった。

7 25～29歳 18～24歳 仮性包茎
清潔さや衛生面の不安を解消した

かったから
ABCクリニック美容外科 名古屋院

公共交通機関でのアクセスが良かったから

口コミ・評判が良かったから
-

非切開包茎治療（切らない包茎手

術）
1万円未満かかった 初診・再診料 3万円未満 キャンペーンを知らなかった 2～3回 非常に満足

医師やスタッフが悩みや不安を親身に聞き、施術内

容やリスクをわかりやすく丁寧に説明してくれたから。
非常に満足

個室でのカウンセリングやスタッフの対応が徹底し

ており、他の患者に内容が漏れないよう細かく配

慮されていたから。

多少の痛みはあったが、ほとんど気に

ならなかった

気になる程度の痛みはあったが、痛

み止めなしで過ごせた
1日未満

手術中は麻酔のおかげでほとんど痛みを感じず、

術後も想像よりずっと楽に過ごせた。
非常に満足している

仕上がりは自然で見た目がすっきりし、違

和感や傷跡もほとんど目立たなかったか

ら。

非常に満足している
医師やスタッフの対応が丁寧で安心して手術を受けられたことや、術後の経過説明やケアも充実していた

ことが良かった点。

8 30～34歳 30～34歳 仮性包茎

以前から見た目に少しコンプレックスが

あり、衛生面でも不安を感じていまし

た。将来的なことも考えて、早めにきち

んと治したいと思い手術を決めました。

ABCクリニック美容外科 梅田院

料金が安かったから

公共交通機関でのアクセスが良かったから

カウンセリングが無料・丁寧だったから

男性スタッフのみで安心だったから

- ABC式Sカット（クランプ法） かからなかった（麻酔・薬代込みだった） 追加費用はなかった 10万円以上～15万円未満 利用した 2～3回 満足

手術内容や費用について一つずつ説明してもらえたの

で、不安を減らした状態で判断できました。無理に契

約を急がせる感じも少なく、相談しやすかったです。

非常に満足

完全個室で他の患者さんとほとんど顔を合わせず

に済んだので、かなり気が楽でした。スタッフも男性

のみだったため、デリケートな内容でも相談しやす

かったです。

多少の痛みはあったが、ほとんど気に

ならなかった

痛み止めを飲めば日常生活に支障

はなかった
1週間程度

手術中は麻酔のおかげで強い痛みはほとんどあり

ませんでした。術後は麻酔が切れた後に少しジン

ジンする感じがありましたが、痛み止めを飲めば十

分我慢できる程度でした。

満足している

見た目が以前よりすっきりして清潔感も

出たと感じています。日常生活で気になっ

ていた部分が改善され、自分の中のコンプ

レックスがかなり軽くなったので満足してい

ます。

満足している

良かった点は、スタッフの対応が丁寧でプライバシーへの配慮がしっかりしていたことです。手術後の説明も

分かりやすく安心できました。改善点を挙げるなら、費用の内訳を最初にもう少し詳しく見せてもらえると

さらに安心だと思います。

9 18～24歳 18～24歳 真性包茎
亀頭包皮炎になり仮性包茎から真性

包茎となってしまったため
ABCクリニック美容外科 立川院 キャンペーン・割引があったから - 覚えていない 1?3万円かかった 初診・再診料 3万円以上～5万円未満 キャンペーンを知らなかった 2～3回 非常に満足

とても綺麗な仕上がりで、痛みも殆どなく、手術をして

もらえた。
満足

プライバシー管理がしっかりしていた。とても綺麗

な仕上がりで、痛みも殆どなく、手術をしてもらえ

た。

まったく痛みを感じなかった
痛み止めを飲めば日常生活に支障

はなかった
3日～5日程度

亀頭がむき出しになるのに慣れるまでが大変だっ

た。歩く行為がとても痛かった。
非常に満足している

とても綺麗な仕上がりで、痛みも殆どな

く、手術をしてもらえた。
満足している とても綺麗な仕上がりで、痛みも殆どなく、手術をしてもらえた。

10 35～39歳 30～34歳 わからなかった

排尿の際、皮が邪魔してまっすぐに飛

ばなかった。

また性交渉の際射精までいかなかっ

た。

ABCクリニック美容外科 神戸院
キャンペーン・割引があったから

カウンセリングが無料・丁寧だったから
- 覚えていない かからなかった（麻酔・薬代込みだった） 追加費用はなかった 15万円以上～20万円未満 キャンペーンを知らなかった 1回 あまり満足していない

見積だけのつもりで無料のカウンセリングを受けたがす

ぐに手術して行く流れに持って行かれた。
満足 プライバシーのところはキッチリしていたと思います。 まったく痛みを感じなかった

痛み止めを飲めば日常生活に支障

はなかった
2週間程度

思ったより痛くはなかったが、出血がかなりあった。

しばらくは下着にも出血がついていた。
満足している

ちゃんと切除したおかげで排尿の際、まっ

すぐ行くようになったし、残尿感が減った。
どちらでもない

カウンセリングの際に今日しないとこの金額にならないよ。

やるやらないは自由だけどっていう少し高圧的になって、医療ローンを組まないと支払いができなくて今も

毎月支払いしているがかなり正直しんどくなっている。

1ページ

アンケート名

作成者

作成日

2026/3/27

年齢比率

対象人数

アンケート結果掲載メディア

アンケート掲載期間

調査方法

アンケートサイト


